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Gyors, egylépéses sziiteszt az alkoho!l nyalban évé szemi-kvantitativ

kimutatéséra.

Csak professziondlis in vitro diagnosztikal hasznalatra.

[RENDELTETES]

Az alkohol gyorsteszt (nyal) egy gyors, rendkivil érzékeny modszer a nyalban

Jelenlévt alkohol kimutatasara és a vér relativ alkoholkoncentraciojanak kozelitd

meghatérozasara.

Ez a teszt csak elbzetes kimulatasra hasznalhato. A megerdsitett analitikai

eredmény érdekében specifikusabb alternativ kémiai modszert kell alkalmazni.

Klinikai és szaként@i vizsgalat szUkséges barmely teszt eredményének

megerdsitésére, kulondsképpen, ha az elézetesen pozitiv eredményt mutatoft.

[OSSZEFOGLALO]

A felnBttek kétharmada iszik alkoholt.' A véralkohol-koncentracit tekintetében

egyéneként eltérd lehet a hatds. Az egyéni sajatossagok (pl. méret, suly, étkezési

szokasck és alkoholtolerancia) hatassal vannak az alkohol hatasara, A nem
megfeleld alkoholfogyasztas balesetet, sérilést és egészségigyi problémakat
okozhat.

[ALAPELV]

Bizonyltott, hogy a nyalban |évé alkohol koncentracidja hasonld a vérben lévtiével, *’

Az alkohol gyorsteszt (nyal) egy mlanyag eszkdz, amelynek kiizepén egy eredményt

kimutatd parnacska talalhatd. Ez a parnacska alkoholos oldatokkal érintkezve a

Jelenlévt alkohol koncentracidjanak flggvényében szinezédik el A parna szilard

fazisi kémia elve alapjan mikodik, amely egy nagyon specifikus enzimreakcion

alapul.

[REAGENSEK]

Tetra-metil benzidin

Alkohol-oxidaz (EC 1.1.3.13)

Peroxidaz (EC 1.11.1.7)

Egyéb adalékanyagok

[OVINTEZKEDESEK]

Az alkohol gyorsteszt (nyal) egy olyan vizualisan értelmezhetd teszt, ahol a

szinegyeztetés szolgal a vér relativ alkoholkoncentracidjanak megbecsilésére. A

vizsgélati anyagot potencidlisan fertdzottnek kell tekinteni. Ne hasznalja az eszkozt a

csomagolason feltuntetett lejarati id6 utan,

[TAROLAS ES STABILITAS]

Az alkohol gyorstesztet (nyal) 2-30°C (36-86°F) kozotli hdmeérsékleten, lezart

foliacsomagolasaban kell tarolni. Ha a tarolasi hdmérséklet meghaladja a +30°C-ot. a

teszt teljesitménye romolhat, Ha a terméket hitészekrényben taroljak, akkor

hasznalat elétt meg kell varni, hogy a lezart tasak szobahtmérsékletre melegedjen.
[HASZNALATHOZ SZUKSEGES ESZKOZOK

Csomag tartalmazza: teszteld eszktz, hasznalati Gtmutatd

Szilkséges, de nem biztositott anyagok: id5zil5 (stopper).

[HASZNALATI UTMUTATO]

Tesztelés eldtt a tesztel6 eszkoz legyen szobahdmérsékletd (15-30°C).

1. Vegye ki a teszteszkozt a lezart tasakbol és egy oran belll hasznalja fel,

2. Semmit ne vegyen a széjaba a vizsgalatot megel6z6 tizenot (15) percben. Ebbe
beletartoznak az alkoholmentes italok, dohénytermékek, kavé, menta,
élelmiszerek, stb.

3. Nyissa ki a foliacsomagolast, és vegye ki a teszteszkézt Nézze meg az
eredményt mutatd parnacskat a teszteszkozon. Ha az mar a mintavétel adasa
eldtt is kék szind, akkor ne hasznalja fel az eszkozt.

4. Helyezze a mintavételi nedvszivo részt a szajaba, és legye a nyelve alé, amig a
ay(jtéparna teljesen at nem nedvesedik a felszivott nyalmintatol.

5. Olvassa le az eredményt 3-5 perc mulva. Hasonlitsa ¢ssze az eredményt jelzd
parnacska szinét a foliatasakon lévd szintablazattal a relativ véralkoholszint
meghatarozasahoz.
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[AZ EREDMENYEK ERTELMEZESE]

Pozitiv: Az alkohol gyorsteszt (nyal) a nyalban |évé alkohol hatasara elszinezéidik.

Ez a vilagoskektdl (0,02%-os relativ véralkohol-koncentracio) sotétkékig (0,30%

relativ véralkohol-koncentracid) valtozhat. Az ebben a tartomanyban jelen lévd

szineztiparnak teszik lehetdvé a relativ véralkohol-koncentracid megjelenitését,

MEGJEGYZES: Az alkohal gyorsteszt (nyal) nagyon érzékeny az alkohol jelenlétére

A 0,02%-0s szinparnanal vilagosabb keék szint gy kell értelmezni, hogy pozitiv a

nyalban |évd alkohol, de kevesebb, mint 0,02%-os relativ véralkohol.

MNegativ: Ha az alkohol gyorsteszt (nyal) nem mutat szinvaltozast, akkor ezt negativ

eredményként kell értelmezni, azaz a készllék nem mutatta ki alkohol jelen|étét,

Eniénytelen: Ha a szinparna kék szind a nyalminta alkalmazasa el6it. Ebben az

esetben ne hasznalja a tesztet.

MEGJEGYZES: Ha a szinparna kilsd szélei enyhén elszinezédnek, de a betét nagy

része szintelen marad, akkor a tesztet meg kell ismételni. A teszt nem

Ujrafelhasznalhato.

[KORLATOZASOK]

1. Ha a teszt elvégzésére kevesebb, mint 15 percecel evés, ivas vagy egyéb anyagok
(beleértve a dohanyzast is) szajba juttatasa utan kerll sor, az hibas eredményhez
vezethet,

2. Az alkohol gyorsleszt (nydl) nagyon érzékeny az alkohol jelenlétére. Az alkohol
gyorsteszt (nyal) néha észleli a levegiben |éwd alkoholgbzoket is. Az
alkoholgdzok szamos intézmeényben és otthonban is jelen vannak, mivel az
alkohol szamos haztartasi termek (pl. fertdtlenitdszerek, szaglalanitok, parfomak
és Oveglisztitok) Gsszetevije. A tesztet mindig olyan helyen kell végezni, ahol
kizart az alkoholos gtiztk jelenléte

3. A vény nélkul kaphatd gydgyszerek, vagy alkoholtartalmi termékek &ltaldnos
hasznélata pozitiv tesztet eredményezhet.

[TELJESITMENYJELLEMZOK]
A gyorsteszt (nyal) 0,02% és 0,30% hatarok kozott képes a hozzavetfleges relativ
véralkoholszint kimutatadsara. A gyorsteszt hatarériéke a helyi elSirasoktdl és
torvényektdl fuggben valtozhat. A teszleredmények a foliacsomagolason talalhatd
szintablazat segitségével hasonlithatok dssze a referenciaszintekkel.
[VIZSGALATI SAJATOSSAGOK]
Az alkohol gyorsteszt (nyal) reakcioba |ép metil-, etil- és allil-alkoholokkal.
[ZAVARO ANYAGOK]

A kovetkezt anyagok akadalyozhatjak az alkohol gyorstesziet (nyal), ugyanakkor

altalaban nincsennek jelen elegendd mertekben a nyalban ahhoz, hogy megzavarjak

a vizsgalatot,

A. Szinfejlddest fokozd szerek
« Peroxidazok
+ Erds oxidaloszerek

B. Szinfejlbdést gatld szerek
» Redukaldszerek: aszkorbinsav, csersav, pirogallol, merkaptanok és toszilatok,

oxdlsav, higysav.
» Bilirubin
+ L-dopa
« L-metildopa
+ Metampiron

[ELLENORZES]

Az alkohol gyorsteszt (nyal) mindsége egy olyan teszloldat segitségével igazolhatd,

melyben 5 csepp B0 szazalékos alkoholt adnak 8 oz. (1 csésze) vizhez. A mintiség

igazolasahoz az oldatnak szinreakciot kell kivaltania a parnan. A nyalban lévé alkohol
esetében a szinreakcio valamivel lassabb és kevésbé intenziv, mint a vizes oldatban
lévd alkohol esetében.
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